Программа курса

«Требная сестра» 
Вводная часть. Служение требной сестры. Иерей Роман Бацман/ Людмила Герасимова
Иерей  Роман Бацман

1. Что такое требы? Основные задачи требной сестры. 
Герасимова Людмила

2. Организация служения в больнице. Распорядок дня. Заболевания и состояния, требующие немедленной реакции со стороны требной сестры.

Герасимова Людмила

3. Особенности больных разных отделений (хирургия, травма; терапия, гинекология, лор; неврология, психосоматика, роддом). Особенности поведения больного в различные периоды болезни – до операции, после операции.

Основы православной веры, которые необходимо сообщить больным.  Дьякон Дионисий Гудзь

1. Основы вероучения. 
Лекция 1. Бог и его свойства. О Святой Троице. Природа и Ипостась. Антропомрфизмы или, когда Богу приписывают телесные свойства.

Лекция 2, 3, 4.  Творение мира.  Ангельский мир. Природа ангелов. Творение человека. Дух. Душа и тело. Свойства души. Тайна человеческой воли. Что такое рай. Грехопадение. Что произошло с человеком. Смысл наказания Адама и Евы. Что такое промысел Божий и Предведение, и чем они отличаются от предопределения. Краткая история человеческого рода до Вавилонского столпотворения.

Лекция 5, 6. Боговоплощение. Христос – Истинный Бог и Истинный Человек. Заблуждения относительно Христа: монофизитство, несторианство, монофилитство. Божья Матерь.

Лекция 7, 8. Спасение человека. Что сделал Господь Иисус Христос. Тайна Искупления. Сошествие во ад. Воскресение. Сошествие Святого Духа. Рождение Церкви.

Лекция 9, 10. О Священном Писании и священном Предании. Об иконах. О кресте. О почитании святых мощей. О Чудесах. О Церкви. О конце мира.
2. Православное богослужение 
Лекция 1.  Смысл и значение богослужения. Виды молитвы. «Там, где двое и трое собраны во Имя Мое…». Язык богослужения.

Лекция 2. Суточный, недельный, годовой круг богослужений. Двунадесятые праздники.

Лекция 3, 4, 5. Литургия – центр и главный итог всех богослужебных последований. Смысл и последование Литургии.

Лекция 6. Богослужение в Великий пост. Пасхальное богослужение.

Лекция 7. Молебные пения. Смысл и значения. Освящение воды. Молебны о болящих. Благодарственные молебны. Чин освящения дома, машины. Молебны о путешествующих.

Лекция 8. Заупокойные богослужения. Панихида. Родительская субботат. Вселенская суббота. Лития. Как молится Церковь за усопших воинов, младенцев, за некрещеных, самоубийц.

Лекция 9, 10. Православная символика. Православный храм. Одежды священнические. Крестное знамение. Свеча. Икона. 
3. Жития святых.

Лекция 1. Участие святых в нашей жизни. Что такое святость. Молитва к святым. О дерзновении святых перед Богом. Святые – помощники в болезнях. Святые помощники и тем, кто ухаживает за больными. Каких святых надо знать требной сестре. Святые могут помочь не только своей молитвой за нас, но и примером своей жизни. Как строить семейную жизнь, как смиряться, как бороться с искушениями. Святые – маяки в духовной жизни. Чины святых. Характеристика.

Лекция 2, 3. Пророки. Иоанн Предтеча. Апостолы Иоанн Богослов., Петр, Павел. Апостолы последних времен. Святитель Николай Японский, Иннокентий Московский.

Лекция 4. Мученики. Их роль в Церкви. Их свидетельство о вере и бессмертии. Мц. Татиана, Варвара, Екатерина, Вера, Надежда, Любовь и София.

Лекция 5. Святители. Спиридон Тримифунтский, свт. Николай Чудотворец. 

Лекция 6, 7. Преподобные. Монашеский подвиг. Монашество древнее и современное. Прп. Макарий Великий. Прп. Серафим Саровский. Прп. Сергий Радонежский. Прп. Амвросий Оптинский.

Лекция 8. Христа ради Юродивые. Блж. Ксения. Блж. Матрона.

Лекция 9. Врачи-бессребреники. Св. Пантелеимон. Свт. Лука Войно-Ясенецкий.

Лекция 10. Святые праведные. Благоверные жены. Анна Кашинская. Блг. Петр и Феврония. Кирилл и Мария Радонежские.

Лекция 11. Святой Иоанн Кронштадтский, Алексий Мечев.

Лекция 12. Святые храма. Блгв. цар. Димитрий, Прпмц. Елизавета Федоровна.

Лекция 13. Божья Матерь и ее святые иконы.

Таинства и молебны. Смысл и значение, чинопоследование. Особенности совершения Таинств в больничных отделениях Иерей  Александр Лаврухин / Герасимова Людмила
1. В каком случае человеку нельзя приступать к Таинствам? Трудности, которые могут возникать.
2.  Крещение и миропомазание. Подготовка больного.

а) Как рассказать больному о Таинстве?

б) Крещение страха ради смертного

в) Необходимые принадлежности

г) Помощь священнику со стороны требной сестры


    3.   Таинство Покаяния.

а) Подготовка больного

б) Помощь священнику со стороны требной сестры

 4.    Таинство Святого Причащения

а) Подготовка больного

б) Особенности Причащения тяжелых больных

в) В каких случаях Таинство не может быть совершено?

г) Наша помощь священнику

д) Трудности, которые могут возникнуть.

5. Таинства Елеосвящения.

а) Как рассказать больному о Таинстве?

б) Необходимые приготовления

в) Помощь священнику со стороны требной сестры

 Иерей Александр Лаврухин / Герасимова Людмила

6. Организация молебнов (с водосвятием, без водосвятия), организация Рождественских и Пасхальных поздравлений, окропление больничных помещений на праздник Богоявления. Великое освящение воды. 


а) Крылова Елена Васильевна

Чтение и объяснение основных церковно-славянских молитв. 

б)Шаталова Светлана/Климова Анна
Обучение пению на требах 

II. Искусство общения. Иерей  Роман Бацман / Герасимова Людмила.
1. Как начать общение с больным?

2. Как построить свою речь?

3. Особенности общения с больными людьми (психическими, неврологическими, людьми пожилого возраста, с молодежью, с детьми)

4. Вопросы родственников больных, сложные вопросы

III. Cравнительное богословие

Иерей Василий Секачев
1. Особенности присоединения инославных

Дворкин Александр Леонидович
2. Сектанты. Как мы можем им противостоять?

